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PLAN DE ESTUDIOS

I. OBJETIVO GENERAL DEL PLAN
La Licenciatura en Psicologia de la UAM Xochimilco tiene como objetivo general la formacién de profesionales con un sélido conocimiento de las
teorias psicolégicas existentes y con alta capacidad critica para la prevencion; deteccién, evaluacion, intervencion e investigacion de los problemas
psicosociales; de tal manera que sean capaces de analizar y proponer opciones a esta problematica en el pais, en sus individuos, sus grupos,
instituciones y comunidades de acuerdo a su propio entorno y en el contexto mundial.
Il. ESTRUCTURA DEL PLAN DE ESTUDIOS
1. PRIMER NIVEL: TRONCO GENERAL
1.1 PRIMER SUBNIVEL: TRONCO INTERDIVISIONAL
a) Obijetivos:
- Integrar en el alumno una nocién clara de lo que es el conocimiento cientifico.

- Desarrollar su capacidad critica y una visién interdisciplinaria de los problemas.



- Desplegar habilidades para la utilizacion de los elementos metodoldgicos, técnicos e instrumentales.

- Senalar las relaciones de la actividad cientifica con la sociedad.

b) Trimestres: Uno (1)
c) Unidades de ensefianza-aprendizaje:

HORAS
OBL/OPT TEORIA

CLAVE NOMBRE
300000 Conocimiento y Sociedad OBL. 12
1.2 SEGUNDO SUBNIVEL: TRONCO DIVISIONAL

a) Obijetivos:

HORAS

PRACTICA CREDITOS TRIMESTRE SERIACION

4 28 I

Proporcionar los conocimientos basicos de las disciplinas sociales para que el alumno pueda obtener una vision integrada de la
realidad del pais; asi como aplicar los elementos tedricos, conocimientos de matematicas, técnicas de investigacion ldgica y

redaccion, a un problema especifico del pais.
b) Trimestres: Dos (Il y IlI)

c) Unidades de ensefanza-aprendizaje:

HORAS
CLAVE NOMBRE OBL/OPT TEORIA
320000 Historia 'y Sociedad OBL. 15
320001 Meéxico: Economia, Politica y Sociedad OBL. 15

TOTAL DE CREDITOS EN ESTE NIVEL: 100
2. SEGUNDO NIVEL: TRONCO BASICO PROFESIONAL

a) Obijetivo:

HORAS , ,
PRACTICA CREDITOS TRIMESTRE SERIACION
6 36 I 300000
6 36 i 320000

Evaluar los elementos tedricos, clinicos y metodolégicos fundamentales que definen a la Psicologia como practica cientifica; para

explicar y desarrollar dicha practica.



b) Trimestres: Seis (IV, V, VI, VII, VIl y IX)
c) Unidades de ensefianza-aprendizaje:

HORAS HORAS

CLAVE NOMBRE OBL/OPT TEORIA  PRACTICA CREDITOS TRIMESTRE SERIACION
323010 EI Sujeto en la Historia de la Psicologia OBL. 15 6 36 v 320001
323014 Sujeto y Cultura OBL. 15 6 36 V 323010
323011 Desarrollo y Socializacion | OBL. 15 6 36 VI 323014
323012 Desarrollo y Socializacion Il OBL. 15 6 36 Vi 323011
323013 Conflicto Psiquico, Salud Mental y Sociedad OBL. 15 6 36 VIII 323012
320126 Experiencia y Aprendizaje OBL. 15 6 36 IX 323013
TOTAL DE CREDITOS EN ESTE NIVEL 216

3. TERCER NIVEL: AREAS DE CONCENTRACION
a) Objetivo:

Analizar los elementos tedricos, clinicos y metodoldgicos estudiados en etapas anteriores, para la investigacién en una problemética
especifica: educativa o psicosocial.

b) Trimestres: Tres (X, Xl y XII)
A) PSICOLOGIA EDUCATIVA
a) Objetivo:
Evaluar los principios cientificos basicos del aprendizaje para que su logro sea eficiente y de utilidad social.
b) Unidades de ensefianza-aprendizaje:

HORAS HORAS

CLAVE NOMBRE OBL/OPT TEORIA  PRACTICA CREDITOS TRIMESTRE SERIACION
320150 Sociedad, Educacion y Aprendizaje | OBL. 15 6 36 X 320126
320158 Sociedad, Educacién y Aprendizaje |l OBL. 15 6 36 XI 320150
320167 Sociedad, Educacion y Aprendizaje lll OBL. 15 6 36 Xl 320158



CLAVE

320151

320159

320168

TOTAL DE CREDITOS EN ESTE NIVEL
PSICOLOGIA SOCIAL

a) Obijetivo:

108

Evaluar la problematica psicosocial para alcanzar, a partir de su practica, la explicacién y transformacion de la misma.

b) Unidades de ensefanza-aprendizaje:

NOMBRE

Intervencion Psicosocial: Grupal, Institucional
y Comunitaria |

Intervencion Psicosocial: Grupal, Institucional
y Comunitaria Il

Intervencion Psicosocial: Grupal, Institucional
y Comunitaria 11l

TOTAL DE CREDITOS EN ESTE NIVEL

lll. DISTRIBUCION DE CREDITOS

PRIMER NIVEL (TRONCO GENERAL)

HORAS

OBL/OPT TEORIA

OBL.

OBL.

OBL.

SEGUNDO NIVEL (TRONCO BASICO PROFESIONAL)

TERCER NIVEL (AREAS DE CONCENTRACION)

TOTAL DEL PLAN DE ESTUDIOS

15

15

15

100

216

108

424

IV. NUMERO DE CREDITOS QUE SE PODRAN CURSAR POR TRIMESTRE

HORAS

PRACTICA CREDITOS TRIMESTRE

6

6

36 X

36 Xl

36 Xl
108

SERIACION
320126
320151

320159

El numero normal y maximo de créditos que se podran cursar por trimestre es: en el |, 28 y 28; del Il al XIl, 36 y 36 respectivamente.



V. REQUISITOS PARA OBTENER EL TiTULO DE LICENCIADO O LICENCIADA EN PSICOLOGIA
1. Haber cubierto un total de 424 créditos.
2. Haber cumplido con el Servicio Social de acuerdo con el Reglamento de Servicio Social de la UAM.
3. Haber obtenido la certificacion de comprension de lectura de textos académicos del idioma Inglés o Francés por el Taller de Lenguas
Extranjeras de la Unidad Xochimilco.
VI. DURACION PREVISTA PARA LA CARRERA

La duracion prevista para la carrera es de 12 trimestres.

VIil. MODALIDADES DE OPERACION

La Licenciatura en Psicologia contara con una Comisién Académica que operara como apoyo al trabajo de la coordinacién. La comisién atendera
las recomendaciones académicas, revisara y actualizard los planes y programas de estudio permanentemente, siguiendo los criterios de
conformacion y funciones que el Director de la Divisién disponga, de comun acuerdo con el Coordinador de Estudios.



